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屏東縣 112 學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫 

C-3-教育合夥人培力計畫 

C-3-家長參與教育行動實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作

業要點。 

（二）屏東縣（市）112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）屏東縣（市）112學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

（一）現況分析：讓家長了解老師如何把知識、能力和態度整合運用在情境化、脈絡化的學

習過程中，注重學習歷程、方法與策略，透過實踐力行的表現評量學習的成效。 

（二）需求評估：近年來由於少子化的因素，教育面臨了許多問題，如何藉由家長參與協助

解決至為重要，家長們絕不能只是被動地看著地方政府利用減班或裁併校等方法，去

解決少子化的教育問題，而是應當主動地檢視自己有沒有主動參與的空間，積極參

與，與學校共同解決問題。另一方面，家長組織能夠提供政府教育決策意見參考，身

為家長免不了擔心自己孩子能否得到適當的教育，但政府的政策許多人無法徹底了

解，即便是家長內心有所疑慮，卻因為孤掌難鳴，就這樣錯過為自己孩子爭取更好的

教育品質的時機。家長組織能夠有效收集資訊，教育家長，讓每個人了解政策的內

涵、目的及自身的權益。 

（三）方案規劃說明： 

      1.辦理宣導課程教育家長解政策 

      2.辦理語文類課程、健康體育、環境教育讓家長更能掌握教學新對策，親師合作讓學 

        生學習更有效率，以提高親師合作的效能。 

      3.結合縣內環境教育資源，帶領家長教師實際走踏戶外教室，規劃家長教師環境教育

活動；辦理中英閱讀課，以遊戲學習法學習活潑有趣教學，讓學生增加學習動力；

辦理健康體育課程，讓親師了解如何協助學生發展適合其年齡應有的健康與體育認

知、情意、技能與行為，讓學生身心潛能得以適性開展。 

 

三、目的 

(一) 提升家長對現階段教育發展之認知，了解何謂素養，如何將素養融入閱讀、環境、體

育教學。 

(二) 提升家長對於思維建構的認知並熟悉，藉以發展有效的策略思想，發展親師合作平

台，以協助教師課堂教學。 
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(三) 藉由彼此交流課堂實際經驗，釐清迷思、激發創新教學思維，活化課程教學內容。 

(四) 家長與老師共同研習，激盪出更多教學創意，增強課程設計能力，並發展出有系統、

有層次、引導性之提問模式，在迎接新課綱的同時，為學生找出更寬廣的學習之路。 

(五) 提昇教師家長對有限時間的體育課知能提升，做跨領域課程結合增加身體活動量，落

實在課前先做體能活動再上學科課程，或身體活動融入認知課程學習去增加課程的趣

味性和學習效益。 

 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：屏東縣政府 

（三）承辦單位：社團法人屏東縣家長協會 

（四）協辦單位：國立屏東科技大學、屏東縣立大同高中、大潮州人工湖監控中心、上益營

造股份有限公司、大地果園、愛讀繪本故事屋 

 

五、辦理日期（時間、時數等）及地點（包含研習時數） 

(一) 環境教育-聽水與土地的聲音112年12月31日、113年03月31日(日) 3時*2場 合計6時 

 (二) 中英閱讀策略工作坊計畫二場: 112/11/26(六)、113/03/23(六) 大同高中 6 時*2 場 

      合計 12 時 

 (三) 健康與體育計畫二場，合計 6時  (活動日期暫訂 6月) 

      1.其他說明事項：參加之教師、家長、公務人員核予每場次研習時數，參加教師請至 

                      在職進修網按所參加場次報名研習。 

      2.參加對象與人數:家長與教師共 40 人預計 6場 240 人次 

 

六、研習內容 

                               家長參與教育行動課程表 

閱讀策略工作坊計畫 113/3/23(六) 課程內容 2 (中文領域) 

時  間 

（歷時

h/min） 

活動內容 主持人／主講人 備註 

08:50-09:00 學員課前準備及報到 屏家協團隊  

09:00-12:00 

作文學習遊藝場 
1.素養導向學習趨勢的靈 
  活寫作力 
2.跟著學習地圖走，輕鬆 
  寫出好作文 

講師/林美琴老師 

助講/許惠閔老師 
 

12:00-13:00 午 餐 時 間 屏家協團隊  

13:00-16:00 
作文教學練功坊 
1.會寫樂寫的創意作文教 
學設計與實作研討 

講師/林美琴老師 

助講/許惠閔老師 
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2.作文教學大發現，寫作
能力大表現 

16:00-16:30 
回饋與分享 

課後討論 
屏家協團隊  

 

七、經費來源與概算 

    教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業 

    要點 

 

八、成效評估之實施 

評估工具：研習回饋單如附件一   

九、預期成效 

  (一)提升家長對現階段教育發展之認知，了解何謂素養，如何將素養融入閱讀教學。 

  (二)提升家長對於思維建構的認知並熟悉，藉以發展有效的策略思想，發展親師合作平

台，以協助教師課堂教學。 

  (三)藉由彼此交流課堂實際經驗，釐清迷思、激發創新教學思維，活化課程教學內容 

  (四)家長與老師共同研習，激盪出更多教學創意，增強課程設計能力，並發展出有系統、

有層次、引導性之提問模，在迎接新課綱的同時，為學生找出更寬廣的學習之路。 

十、本計畫經核定後施行。 
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附件一 

屏東縣 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

C-3-   家長參與教育行動實施計畫研習回饋單(教育處公版) 


