
運  動  會  隊  職  員  須  知 
 (校運會訂於 114年 03月 13.14日兩天) 

一、學生應準備事項： 

1. 校運二天,學生一律穿運動服裝或班服，準備茶水，中午午餐統一在校食用營

養午餐便當乙份，故學生需帶餐具(環保考量)。

2. 各班休息場所，利用教室學生椅子排坐，並在當天上午七點四十分前，每位同

學必須將個人的椅子排好於班上休息場所(請學生經過跑道勿將椅子拖地)。

3. 各班副班長負責持班牌、康樂股長持班旗(或老師另指定)衛生股長負責二個垃

圾桶(一般垃圾及資源回收各一個)、包含垃圾袋、打掃用具，放置於各該班休

息場所之後面。

4. 各班班長當天上午七點四十五分前器材室領取塑膠繩四條，以便綁班牌及班旗

之用。

5. 各班級座號 1~5 號當天負責除了自己搬椅子外，每人還需搬自己學生桌子各

乙個，放置於各班休息場所前面橫排整齊，以便綁班牌及班旗之用。

6. 各班級選手可自備地布，以便在休息時間使用。

7. 用完餐之後，一定要做資源回收工作及廚餘回收，12：35 之後在原地午休。

二、導師指導各該班學生事宜： 

1. 校運當天請導師協助維持各該班學生秩序及環境整潔。(含班級人數掌握)。

2. 請指導該班學生排妥桌椅， 於開幕典禮結束後於該班休息場所前面綁班旗、

班牌(面對帳棚班旗綁左邊、班牌綁右邊)。

3. 請各導師提醒各該班比賽選手在比賽目前二十分鐘到達檢錄處檢錄(請勿打赤

腳)以便參加比賽。

4  請各導師掌握各該班學生在休息場所或比賽地點，所以免不假外出發生意外。 

5. 會後協助輔導各該班學生桌椅歸放，環境之清潔及班上善後處理事項。

6. 帳篷分配： (1)7年級：每班 1格(桌椅 1-5號搬)：12格

(2)8年級：每班 1格(桌椅 1-5號搬)：12格

(3)9年級：每班 1格(桌椅 1-5號搬)：14格

※視帳棚設置位置調整格數



(4)高中部:30以下(含)1格，30以上 2格：29格

(5)終點計時.記錄.器材場地:共 4格

(6)醫護組、補校:共 2格

(7)跳遠.鉛球.壘球場地:共 3格

(8)共計 76格

7. 特別拜託休息區在籃球場的班級，請將桌腳綁上厚紙板或是不要的布，以保

護籃球場，提醒學生搬動桌椅經過操場跑道，絕對不可以拖地(跑道)。

8. 大會尚未閉幕，請勿私自搬動桌椅回班，造成混亂。

※領隊會議報告事項(校運)附帶規定報告

一、 運動會規定兩天中午午餐在休息場所用餐，中午在休息場所午休。 

二、 競賽方面，個人比賽及大隊接力一律禁止打赤腳參加比賽，個人比賽選手 

     穿釘鞋或運動鞋參加，否則以棄權論。 

三、 這二天運動會，籃球場所禁止使用。不可私帶籃球到校，發現一律沒收。 

四、 各班參加比賽同學，把號碼布用針線或是別針固定，以利辨別個人比賽時的 

     名次順序，比賽號碼遺失扣該班生活競賽的分數。 

如有未盡事宜以大會公告報告之 

  學  務  處  
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開幕典禮程序 

日期：民國 114 年 03月 13日(星期四)   地點：東港高中大操場 
壹、 序幕表演 (上午 8:15) 

1. 音樂班表演 

 

貳、 開幕典禮 (上午 8:30) 

                         

                                   

                          

                        

                         

                      

                          

                          

                           

 

運動員宣誓詞 

宣誓：我們為倡導國民體育，用運動來增強身心健康，以競賽來促進技能水準，並

宏揚青年合作奮鬥的精神，肩負時代的戰鬥任務，我們決心遵守大會各項競

賽規則和服從裁判之判決。 

宣誓代表               謹誓 

中 華 民 國  114年  03  月  13 日 

 

閉幕典禮程序 

日期： 民國 114年 03 月 14 日 (星期五) 

壹、 閉幕表演 (預計下午 02:30，再依大會現場宣布調整) 

1. 113學年校慶歌唱比賽第一名表演 

2. 高中舞徽社表演 

3. 九年級舞蹈表演 

4. 社團大亂鬥 

 

貳、 閉幕典禮 (下午 03:00) 

                                                                                                                       

1. 典禮開始                                                            

2. 主席就位                          

3. 運動員進場                        

4. 聖火進場                          

5. 燃勝利之火                        

6. 全體肅立                          

7. 會旗進場                          

8. 升會旗                            

9. 唱國歌 

10.向國旗暨  國父遺像行三鞠躬禮  

11.介紹長官及來賓 

12.主席致詞 

13.長官來賓致詞 

14.家長會長致詞 

15.表揚資深教職員工暨傑出校友 

16.運動員宣誓 

17.唱校歌 

18.禮成 

1.典禮開始 

2.全體肅立 

3.主席就位 

4.向國旗暨  國父遺像行三鞠躬禮 

5.主席致詞 

6. 成績發表   

7. 頒  獎 

8. 降會旗 

9. 禮  成 

 

◎放學時間:預計 16:20放學 
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113學年度「校慶運動大會」職員裁判員名單 

會       長 ：侯淑禎 

副  會  長  ：凃晴慧 

籌 備 主 任 ：林怡芬 

籌 備 委 員 ：陳貞吟  林家珠  郭文雄  黃玉蘋  郭欣怡  陳建銘  莊秀寶  邱繼弘 

              楊明順  洪天佑  徐沛暘  王緯涵  洪毅男  管志賢  陳明章  黃元玉 

              許宏斌  林新偉  林文榮  王博顯  陳慶進  戴伯伊  李姍姍  王進如 

              戴敏峯  張祐瑜  楊宜靜   

總   幹  事 ：徐沛暘 

副 總 幹 事 ：王緯涵  鍾閎宇  林宥惠  劉美岑  鍾坤祥  彭文俊  王  御  郭盈君 

文 書 組 長 ：蔡燕妮 

      組 員 ：李宜霙 

事務場地組長：郭文雄 

      組 員 ：吳昌運  鄭喜丹  吳姵潔  林淑靜  郭淑雯  駱龍地 

會 計 組 長 ：莊秀寶 

      組 員 ：李峰旭    

開幕招待組長：陳貞吟  (服務生 8人) 

      組 員 ：郭欣怡  林家珠  陳建銘  郭文雄  莊秀寶  邱繼弘  黃瑾瑩(兼) 

場邊服務組長：黃玉蘋  (服務生 8人) 

      組  長：林碧雪  黎耀文      

安 全 組 長 ：鍾閎宇 

      組 員 ：鍾坤祥  王  御  彭文俊  許志成  陳國發(糾察隊學生) 

醫 護 組 長 ：高嘉華 （服務生 4人） 

      組 員 ：林怡廷  黃惠津  黃淑君  陳慈惠 

獎 品 組 長 ：許榕倫 （服務生 3人） 

(獎狀印製)  ：顏君瑜  張素萍     

(頒    獎)  ：楊淑芳  曾鈺筑  黃瑾瑩  莊富豪 

典 禮 組 長 ：王緯涵 

      組 員 ：林宥惠  方宣雅  鄧昭群  Karen  李淑靜 

競 賽 組 長 ：黃元玉  (高中部志工同學 5人) 

裁 判 組 長 ：管志賢 

      組 員 ：洪毅男  王博顯  戴伯伊  李姍姍   

場 地 組 長 ：徐沛暘 

      組 員 ：管志賢  洪毅男  黃元玉  許宏斌  陳明章  林新偉  林文榮  王博顯    

陳慶進  戴伯伊  王緯涵  王進如  孫郁雅  李姍姍 

 

資訊暨紀錄組：潘建均     組 員：李銘芷  白淑華(服務生 2人) 

器 材 組 長 ：王緯涵 （服務生 10人） 

      組 員 ：孫郁雅  陳曉茹 汪吟皇 辛曉芬 林嘉貞 潘柏升 陳臆淳 方宣雅 李淑靜  

火 炬 組 長 ：陳明章   

攝 影 組 長 ：盧進發    組 員:黃上齊  楊沛龍 
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生活教育評審委員 

召   集  人：鍾閎宇  劉美岑(服務生 4人) 

評 審  委 員：陳貞吟  郭欣怡  郭文雄  陳建銘  莊秀寶  邱繼弘  陳勳輝 

各項裁判員名單 

審判小組委員：楊明順  洪天佑  林怡芬  管志賢  洪毅男  黃元玉  徐沛暘 

會 場 管 理 ：林怡芬  徐沛暘  王緯涵  鍾閎宇  林宥惠  劉美岑  鍾坤祥 

彭文俊  王 御 

田賽裁判長  ：王博顯 

跳 遠 裁 判 ：楊宜靜  陳慶進  張祐瑜  張承堯（服務生 6人） 

鉛 球 裁 判 ：王博顯  劉洧慈  郭振昌  (服務生 6人） 

壘球擲遠裁判：林文榮  戴敏峯  劉建宏  (服務生 6人) 

徑賽裁判長  ：洪毅男 

起終點主任  ：管志賢(服務生 16人) 

發   令  員：許宏斌  戴伯伊  (服務生 2-3人） 

起 點 裁 判 ：戴伯伊(兼) (第一組)林佳宏 洪志偉 (第二組) 陳逸庭 邱瑞民 

終 點 計 時 ： 

 (第 一 組) ：洪滋憶  翁葳芸  林建良  陳慧君  古景仁  王昱茜  陳雯漪 

方志雄  張  韌  黃永傑  吳昌運  陳靖瑜  洪義凱  黃莉雯 

陳淑真  陳誌宏  宋美玲  林巧屏 

 (第 二 組) ：洪滋憶  翁葳芸  黃上齊  劉盈志  王寶樹  葉承凡  駱龍地 

黃士原  吳雪晴  黃雨筑  溫文福  周慧娟  莊家勝  林書霆 

蔡欣穎  賴虹先  黃羅佑麟 

終 點 記 錄 ：(第一組)陳智芬  楊燕萍  陳慧娟  吳慧婷  孫嬿婷 

(第二組)陳錦嬌   朱雅鈴  蔡瑞欣  張允慈  陳靜慧 

檢 察 主 任 ：林新偉 (服務生 6人) 

檢   察   員：李姍姍  李峰旭  周怡廷  張雅倫  洪惠瑕  許淑婷  楊貞莉 

檢 錄 主 任 ：王進如 （服務生 8人） 

檢   錄  員：(第一組)許家騏  沈明財  孫郁荃  楊佳純  王佩琳  王恰乃 

(第二組)曾憶慈  孫幸娟  陳易里  李依培  吳育珍  黃瓊美 

趣味競賽裁判：王緯涵 林文榮 陳慶進 王博顯 戴伯伊 王進如(志工 10位) 

   註:起點、終點、終點紀錄、檢錄員等裁判老師可分組協助執行賽務 



屏東縣立東港高級中學 113學年度校慶運動會競賽規程 

壹、宗  旨:慶祝本校校慶運動大會，倡導校內體育活動、培養學生運動興趣、 

 團隊精神，促進青少年身心健康，提高運動水準，蔚成風氣。 

貳、活動日期: 114年 03月 13 ~ 14日(週四、週五)

參、活動地點:本校運動場 

肆、主辦單位:東港高中學務處

伍、協辦單位:東港高中各處室 

陸、參加單位:各年級各班學生

柒、競賽組別及項目:
個人項目 

團體賽 
徑   賽 田   賽 

國中部七年級（男子組） 100M、400M、800M 
跳遠、壘球擲遠 大隊接力 

國中部七年級（女子組） 100M、400M、800M 

國中部八年級（男子組） 100M、400M、1500M 跳遠、鉛球 
大隊接力 

國中部八年級（女子組） 100M、400M、800M 跳遠、壘球擲遠 

國中部九年級（男子組） 100M、400M、1500M 
跳遠、鉛球 大隊接力 

國中部九年級（女子組） 100M、400M、800M 

高中部全年級（男子組） 100M、400M、1500M 
跳遠、鉛球 大隊接力 

高中部全年級（女子組） 100M、400M、800M 

捌、比賽辦法

1.個人項目：每位運動員至多參加一項(個人賽)，每項目至多 2人參加(不可重複

 報名)，不包含大隊接力(團體項目)  ** 跳遠項目只能報名 1人 ** 

※體育班個人單項決賽成績與名次將另外採計，分為體育班國、高中共兩組。

2.團體賽(大隊接力):

高、國中部團體組：1600大隊接力→男 8人、女 8人 共 16人。

高中部全年級取 8名 國中部各年級取 6名 

高、國中部體育班：1600大隊接力→國中部男 8人、女 8人 共 16人。 

計時決賽 6取 3名  備註：高中部因人數關係 男女不拘亦可邀請老師參賽 

3.活動競賽規則依據競賽規程辦法辦理，田徑項目則採中華民國體育運動總會

最新審定田徑規則實施。



玖、參加辦法:

一、以班級為單位，各班遴選選手參加，為班上爭取最高榮譽。

二、各班每項註冊人數為 1-2人，接力賽以班級為主。 

三、個人項目每一位運動員最多以參加一項為限，(若被大會發現冒名頂替參賽 

取消個人所有成績)。 

四、接力項目禁止穿釘鞋、拖鞋，否則禁止比賽，若被發現出賽， 

被檢舉屬實取消資格。  

五、報名日期：線上 Google填表報名(紙本報名表也請繳回體育組備查) 

 即日起至 113年 01月 03日止，各班各項均須報名。 

 報名連結 https://forms.gle/Cyxiby3W1dTH4xrS9 

拾、附   則:身體如有疾病，不適合參加劇烈運動之同學，各班導師（領隊）體 

   育老師(教練)應注意篩選，不宜報名參加各項比賽。 

拾壹、記分方式:(體育班分數另記) 

一、 錄取前六名者，田徑總錦標按 7、5、4、3、2、1計分。 

二、 錄取前八名者，田徑總錦標按 9、7、6、5、4、3、2、1，計分。 

三、 團體項目(大隊接力)依錄取名次加倍計分。 

四、 依項目錄取，前三名頒發獎牌及獎狀，四到八名發給獎狀，以茲鼓勵。  

五、 各班各項總錦標名次以積分多寡評定之，如積分相等，以第一名之多寡分

之，依此類推，如仍不能分出名次時，則名次並列。 

拾貳、獎勵辦法：

  田徑總錦標： 

 以班為單位，依個人項目及團體競賽(大隊接力)成績計算: 

國中部七、八、九年級：依年級分三組，皆錄取前六名--頒發錦旗。 

   高中部全年級組，錄取前八名--頒發錦旗。 

   體育班全年級組，錄取前三名--頒發錦旗。 

* 感謝東港鎮田徑基金會中小學田徑賽獎勵金鼓勵同學們積極參與競賽爭取獎金。 

拾參、本規程經校慶籌備會議，呈校長核定後實施，修正時亦同。 



113 學年度屏東縣立東港高中 教職員工趣味競賽競賽辦法 

蛇來運轉 向前邁進 

活動目的：為提倡校園運動風氣、培養團隊精神，並促進全校教職員生之 

身心健康。 

參加人數：男女自由混合組隊，每隊報名 6人 

使用器材：羽球拍、桌球、足球、三角錐、碼表、計分簿、哨子 

競賽規則:  

1. 持羽球拍上方放置一顆桌球，腳踢足球繞小三角錐彎曲前行，從起 

   點開始向前，至折返點交給下一位選手繼續接力賽。 

2. 所有參賽組別全部完成後停止計時，以所花費時間較少的隊伍為 

   優勝。 

注意事項： 

1. 各隊請在開幕結束後於大會廣播檢錄時，就操場中間移動集合。 

2. 行進中羽球拍上的桌球不可落地，如落地請自行撿起回到原未繼續進

行比賽。 

3. 為整體校慶流程順利進行，一律採網路報名，以便規劃競賽。 

4. 限定本校教職員工組隊，每人僅限加入一組，不得同一人重複組隊。 

報名方式:  

請於 114 年 03 月 10 日(一)前至 google 表單填寫報名表，採網路報

名，亦可至學校網頁「行政單位→學務處→教職員工運動競賽」填寫。 

競賽報名網址：https://forms.gle/NyefWFJXxZcaE2nPA      

競賽獎勵：第一名 3000 元、第二名 2000 元、第三名 1000 元 

經費來源：由屏東縣立東港高級中學家長會支應 

~~歡迎各位同仁踴躍組隊參賽~~ 
報名請掃描! 

https://forms.gle/NyefWFJXxZcaE2nPA
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生活榮譽競賽實施辦法 

一、目的：為強化學生生活品格，培養優良合作精神。 

二、項目：區分秩序、整潔等兩大項評比。 

(一)秩序(50%)：區分進場表現(25%)及典禮期間表現(25%)，評分要項如下： 

1.進場表現：包含班級同學進場精神狀況(5%)、進場秩序是否良好(10%)

及進場隊形排列是否整齊(10%)。 

2.典禮期間表現：包含開幕期間秩序 (含國歌、校歌演唱狀況)(10%)、午

休秩序是否良好(10%)、服裝是否統一(學校服裝或班服)(5%)。 

(二)整潔(50％)：區分休息區狀況(25%)及班級活動區狀況(25%)，評分要

項如下：  

1.休息區狀況：休息區佈置情形(15%)及班牌是否依律定位置擺放(5%)。 

2.班級活動區狀況：包含座椅排列是否整齊(5%)、班級周邊環境是否整潔

(15%)及其它造成班級區域髒亂事由(如外購食物、號碼牌亂丟、…)(10%)

斟酌扣分。 

三、評分方式：由本會(學務處)負責聘請評判委員若干人，在大會期間分赴各

競賽場地評分。     

四、獎勵： 

(一)高中部擇優錄取前八名，國中部(七、八、九年級)擇優錄取前六名頒

發錦旗乙面。 

(二)生活榮譽競賽第一名全班小功乙次；第二、三名全班嘉獎兩次；第四~
八名全班嘉獎乙次。(國中部各年級取前六名敘獎) 

(三)行政人員或師長可視學生個人表現狀況予以個別獎勵(嘉獎)。 

五、一般規定：典禮結束後，各班應完成場地復原(包含環境整潔)，倘經大會

編組人員檢查，未完成復原工作之班級，視狀況斟酌扣減生活榮譽競

賽總分 5~10分。 

六、本辦法經校長核可後實施，修訂亦同。 
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一、 依據：本校校慶籌備會議決議辦理。 

二、 宗旨：為展現師生的健康活力、年輕朝氣，發揮團隊精神。 

三、 目的：提昇校運會活潑生動之氣氛，發揮學生創意，使學習更加多元化，並促進

班級之團結和諧。 

四、 參加對象:本校高一、高二全員參加。 

五、 主題呈現：各班發揮巧思，必須融入校園相關議題之一佐以宣導標語表演。 

六、 融入議題：1.反霸凌 2.交通安全 3.反毒 4.拒菸反檳 5.視力保健。 

七、 評分標準： 

以班級為單位，完成表演的班級須維持場地清潔，勿損失後面班級之權利，違者

酌情扣總分處置。 

評分項目如下： 

整體主題表演(含標語):30﹪、精神動作表現:40﹪、創意造型:30%。 

八、 表演時間： 

每班表演以 1分 20秒為限，超過時間者酌情得以扣分。 

九、 報名方式： 

表現主題回條及班級表演介紹詞請在 【114年 2月 24日(一)前】交回學務處學

生活動組。 

若班級未繳回，則由活動組隨機指定主題，不得有議異。 

若需播放表演音樂，請於【114年 3月 4日(二)前】以 MP3 檔寄至活動組 

studentb@mail.dghs.ptc.edu.tw。 

 以上於規定時間內繳交之班級，加比賽分數 5分。 

十、 獎勵辦法：以班級為單位，共 14班，取前五名頒發等值獎品及錦旗一面。 

第一名 1200元，第二名 1000元，第三名 800元，第四名 600元，第五名 500元。 

十一、 裁判：由大會聘請相關領域老師擔任創意進場評判委員。 

十二、 經費來源：校慶預算編列。 

十三、 如有任何爭議，學務處保有最終決定修訂與解釋之權利。 

十四、 本計畫經呈校長通過後實施，修正時亦同。 

mailto:studentb@mail.dghs.ptc.edu.tw
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田 徑 比 賽 秩 序 表 

田     賽 

第一日:3月 13日(星期四)  上午 10:30開始點名 

 

 1. 九男推鉛球……………決賽(24人，取6名) …………………………………………10:40 

2. 九男跳遠………………決賽(12人，取4名) …………………………………………10:40 

 3. 七女壘球擲遠…………決賽(20人，取6名) …………………………………………10:40 

 4. 體男推鉛球……………決賽(國中 5人取 3名，高中 5人取 3名)……………………11:20 

 5. 八女跳遠………………決賽(10人，取4名) …………………………………………11:20 

 

下午 13:20開始點名 

 

6. 高女推鉛球……………決賽(32人，取6名) …………………………………………13:30 

 7. 七男壘球擲遠…………決賽(22人，取6名) …………………………………………13:30 

 8. 七女跳遠………………決賽(10人，取4名) …………………………………………13:30 

 9. 八男跳遠………………決賽(11人，取4名) …………………………………………14:10 

10. 八男推鉛球……………決賽(21人，取6名) …………………………………………14:30 

11. 高女跳遠………………決賽(17人，取6名) …………………………………………15:00 

 

第二日:3月 14日(星期五)  上午 8:10開始點名 

 

12. 高男推鉛球……………決賽(33人，取6名) …………………………………………08:20       

13. 七男跳遠………………決賽(11人，取4名) …………………………………………08:20 

14. 八女壘球擲遠…………決賽(22人，取6名) …………………………………………09:00 

15. 九女跳遠………………決賽(11人，取4名) …………………………………………09:00 

16. 九女推鉛球……………決賽(22人，取6名) …………………………………………09:20 

17. 體女推鉛球……………決賽(國中 5人取 3名，高中 3人取 1名)……………………10:20 

18. 高男跳遠………………決賽(17人，取6名) …………………………………………09:40 

19. 體男跳遠………………決賽(國中 6人取 3名，高中 6人取 3名)……………………11:00 

20. 體女跳遠………………決賽(國中 5人取 3名，高中 3人取 1名)……………………11:40 
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田 徑 比 賽 秩 序 表 

  徑      賽   

第一日:3月 13日(星期四) 
上午 10:30開始點名 

 ●教職員工趣味競賽【蛇來運轉 向前邁進】計時決賽(錄取前 3名)……………… 10:05 

 ●特教班 100公尺………………表演賽………………………………………………  10:35 

 1.七女 400公尺…………………預賽(18人分 3組，取最優 8名)………………… 10:40 

 2.七男 400公尺…………………預賽(20人分 3組，取最優 8名)………………… 10:50 

 3.八女 400公尺…………………預賽(19人分 3組，取最優 8名)………………… 11:00 

 4.八男 400公尺…………………預賽(18人分 3組，取最優 8名)………………… 11:10 

5.九女 400公尺…………………預賽(22人分 3組，取最優 8名) …………………11:20 

6.九男 400公尺…………………預賽(23人分 3組，取最優 8名)………………… 11:30 

7.高女 400公尺…………………預賽(33人分 5組，取最優 8名)………………… 11:40 

 8.高男 400公尺…………………預賽(32人分 4組，取最優 8名)………………… 12:00 

 

下午 13:10分開始點名 

 9.七女 100公尺…………………預賽(21人分 3組，取最優 8名)………………… 13:20 

10.七男 100公尺…………………預賽(20人分 3組，取最優 8名)………………… 13:30 

11.八女 100公尺…………………預賽(19人分 3組，取最優 8名)………………… 13:40 

12.八男 100公尺…………………預賽(19人分 3組，取最優 8名)………………… 13:50 

13.九女 100公尺…………………預賽(19人分 3組，取最優 8名)………………… 14:00 

14.九男 100公尺…………………預賽(22人分 3組，取最優 8名)………………… 14:10 

15.高女 100公尺…………………預賽(31人分 4組，取最優 8名)………………… 14:20 

16.高男 100公尺…………………預賽(31人分 4組，取最優 8名)………………… 14:30 

17.七年級大隊接力………………預賽(11隊分 2組，取最優 8隊)………………… 14:50 

18.八年級大隊接力………………預賽(11隊分 2組，取最優 8隊)………………… 15:10 

19.九年級大隊接力………………預賽(11隊分 2組，取最優 8隊)………………… 15:30 

20.高中部大隊接力………………預賽(18隊分 3組，取最優 8隊)………………… 15:50 

 

第二日:3月 14日(星期五) 

上午 7:40開始點名 
21.體男 1500公尺……………………決賽(國中 6人取 3名，高中 6人取 3名)………08:00 

22.高男 1500公尺……………………決賽(31人，取 6名)………………………………08:10 

23.九男 1500公尺……………………決賽(22人，取 6名)………………………………08:20 

24.八男 1500公尺……………………決賽(19人，取 6名)………………………………08:30 



25.七女 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………08:40 

26.七男 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………08:45 

27.八女 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………08:50 

28.八男 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………08:55 

29.九女 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………09:00 

30.九男 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………09:05 

31.高女 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………09:10 

32.高男 100公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………09:15 

33.國體女 100公尺……………………決賽(5人，取 3名)………………………………09:20 

34.國體男 100公尺……………………決賽(6人，取 3名)………………………………09:25 

35.高體女 100公尺……………………決賽(4人，取 2名)………………………………09:30 

36.高體男 100公尺……………………決賽(5人，取 3名)………………………………09:35 

37.七女 800公尺………………………決賽(19人，取 6名)………………………………09:40 

38.七男 800公尺………………………決賽(21人，取 6名)………………………………09:50 

39.八女 800公尺………………………決賽(16人，取 6名)………………………………10:00 

40.九女 800公尺………………………決賽(19人，取 6名)………………………………10:10 

41.高女800公尺………………………計時決賽(34人，分2組，取6名)…………………10:20 

42.體女 800公尺………………………決賽(國中 6人取 3名，高中 2人取 1名)………10:30 

43.七女 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………10:40 

44.七男 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………10:45 

45.八女 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………10:50 

46.八男 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………10:55 

47.九女 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………11:00 

48.九男 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………11:05 

49.高女 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………11:10 

50.高男 400公尺………………………決賽(8人，取 6名)………………………………11:15 

51.國體女 400公尺……………………決賽(4人，取 2名)………………………………11:20 

52.國體男 400公尺……………………決賽(6人，取 3名)………………………………11:25 

53.高體男 400公尺……………………決賽(4人，取 2名)………………………………11:30 

 

下午 13:10分開始點名 

54. 七年級大隊接力…………………… 決賽(8隊)………………………………… 13:30 

55. 八年級大隊接力…………………… 決賽(8隊)………………………………… 13:40 

56. 九年級大隊接力…………………… 決賽(8隊)………………………………… 13:50 

57. 高中部大隊接力…………………… 決賽(8隊)………………………………… 14:00 

58. 體育班大隊接力…………………… 決賽(6隊)………………………………… 14:10 



七年級大隊接力 
預賽-----3月 13日 14:50 (11隊分 2組，取最優 8隊) 

第一組:705、703、709、707、701、710 (第二道-第七道) 

第二組:711、704、708、706、712      (第二道-第六道) 

決賽-----3月 14日 13:30 取 6隊 

(1)                (2)                (3)                 

(4)                (5)                (6)               

 

八年級大隊接力 
預賽-----3月 13日 15:10 (11隊分 2組，取最優 8隊) 

第一組:809、804、801、811、810、807  (第二道-第七道) 

第二組:812、806、803、805、808       (第二道-第六道)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

決賽-----3月 14日 13:40取 6隊 

(1)                (2)                (3)                 

(4)                (5)                (6)               

 

九年級大隊接力 
預賽-----3月 13日 15:30 (11隊分 2組，取最優 8隊) 

第一組:903、908、901、909、905、912 (第二道-第七道) 

第二組:904、910、907、906、911      (第二道-第六道) 

決賽-----3月 14日 13:50 取 6隊 

(1)                (2)                (3)                 

(4)                (5)                (6)               

 

高中部大隊接力 
預賽-----3月 14日 15:50 (18隊分 3組 取最優 8隊) 

第一組:105、106、101、103、102、104(第二道-第七道) 

第二組:206、203、205、201、204、202(第二道-第七道) 

第三組:306、301、304、305、302、303(第二道-第七道) 

決賽-----3月 14日 14:00 取 6隊 

(1)                (2)                (3)                 

 

(4)                (5)                (6)               

 

體育班大隊接力 
決賽-----3月 14日 14:10 

207、902、702、802、307、107 (第二道-第七道) 

(1)                (2)                (3)                 
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